
日 時

地震や風水害などの自然災害に備えるため、防災訓練を実施します。

会場での訓練や体験、展示等を通して、改めて防災について考えて

みませんか？ぜひ皆さんお誘い合わせの上ご参加ください。

防
11/14（土）

9時 ～ 12時30分

場 所 多古町民体育館

多
古
町

令 和 8 年 度

対象地区 多古町全域

訓

及び駐車場

練

【消火訓練】

放水・消火器体験

【避難所用資器材設営訓練】

段ボールベッド・簡易テント等

心肺蘇生法

AED取扱訓練

【災害疑似体験】

災害体験VR

（地震・津波）

【自衛隊による体験等】

炊き出し

（自衛隊特製

甘口カレー）

装備品展示・体験搭乗

※ 訓練内容等は、諸事情により変更となる場合があります。

【その他の主な内容】

・町備蓄物資等展示

・防災グッズ展示

・防災に関する各種啓発 ほか

装着体験 【防災スタンプラリー】

訓練や体験に参加してシールを集めよう！

シールが貯まったら防災グッズの詰合せを

プレゼント🎁

※ スタンプラリーシートの配布は11時まで。

プレゼントの数量には限りがあります。

【応急救護訓練】
エコノミー症候群

予防体操



自宅から避難所までの避難経路は、
日頃からハザードマップ等で確認
しておきましょう。

※駐車場は限りがあります。お近くの方は徒歩で、お車の方は乗り合わせでお越しください。

万が一満車の場合は、多古町役場駐車場をご利用ください。

※会場（体育館）は土足厳禁です。靴を入れる袋や上履きをご持参ください。

※体調のすぐれない方は、ご参加をお控えいただくようお願いいたします。

お問合せ
総務課交通防災係
TEL0479-76-2611

訓 練 会 場 ・ 駐 車 場 地 図

タイムテーブル

8：30 避難指示発令（訓練放送）※防災行政無線・多古町メール・LINE

8：45 ～ 受付

9：00 ～ 開会（概要説明）

9：10 ～ 各コーナーでの訓練、展示・啓発（自由参加）

10：45 ～ 町長挨拶

11：00 ～ 炊き出し（自衛隊による甘口カレー）の配布 ※なくなり次第終了

※荒天や実災害が予想されるときは中止とし、朝7時に防災行政無線・メール・LINE等でお知らせします。

P

訓練会場

主催：多古町

協力：千葉県、香取地域振興事務所、陸上自衛隊第1空挺団特科大隊本部中隊、自衛隊千葉地方協力本部、
消防多古分署、多古町消防団、多古町社会福祉協議会、 国保多古中央病院、多古町赤十字奉仕団、
千葉県（多古町）災害対策コーディネーター、銚子地方気象台、東京電力パワーグリッド株式会社
成田支社、NTT東日本株式会社千葉支社、千葉ノーミ株式会社、スイス通信システム株式会社 順不同

避 難 指 示 （ 訓 練 放 送 ） に つ い て

防災訓練当日の朝8時30分に防災行政無線・多古町メール・LINEで避難指示の訓練放送を実施
します。実際の災害と間違えないようご注意ください。


