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第5回多古米おかず選手権決勝大会を開催！

最優秀賞に輝いた「タベチリ」審査員の皆さんにより厳正に審査されました

リュウジさんにも審査していただきました

多古米おかず選手権のレシピは
こちらをご覧ください

　11月 15 日（土）、16日（日）の 2日間にわたり開催された多古米おかず選手権決勝大会。審査を
勝ち進んだ 10品を、一般審査員の方々や町関係者などの特別審査員の方々に審査していただきま
した。
　参加した皆さんは「どれもおいしくて審査するのが難しかった」と話しており、今回のおかず選手
権のレベルの高さがうかがえます。厳正な審査の結果、最優秀賞に「おか」さんの「タベチリ（食べる
チリソース）」が選ばれました。
　今大会のスペシャルアンバサダーを務める、料理研究家のリュウジさんにも審査をしていただき
ました。その様子は、YouTube チャンネル「料理研究家リュウジのバズレシピ」で 12月下旬から
公開予定ですので、ぜひご覧ください。
　今回勝ち進んだ 10品やご応募いただいたおかずは、簡単に作れるものが多くありますので、二
次元コードよりご覧いただき、皆さんもぜひ作ってみてください。


