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役
場
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
手
続
き
で
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
確
認
し
て
い
ま
す
。
住

所
の
異
動
や
、
氏
名
変
更
の
手
続
き
を
し
た

際
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
記
載
さ
れ

て
い
る
内
容
を
変
更
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

の
で
、
必
ず
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
住
民
課
窓
口
で
は
「
書
か
な
い
窓

口
」
を
目
指
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

活
用
し
た
申
請
書
自
動
作
成
シ
ス
テ
ム
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
役
場
に
ご
来
庁
の
際
は
、

ぜ
ひ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
は
世
帯
主
に

課
税
さ
れ
ま
す

　

世
帯
主
は
、
主
た
る
生
計
の
維
持
者
と
い

う
意
味
合
い
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
国
民
健
康

保
険
税
は
世
帯
主
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
世
帯

主
が
社
会
保
険
に
加
入
し
て
い
て
も
、
世
帯

の
中
で
国
民
健
康
保
険
の
方
が
い
れ
ば
、
そ

の
分
の
国
民
健
康
保
険
税
が
世
帯
主
名
で
課

税
さ
れ
ま
す
。

★
注
意
★

　

手
続
き
を
し
な
い
ま
ま
だ
と
、
二
重
に
保

険
税
（
料
）
を
支
払
う
こ
と
に
な
っ
た
り
、

過
去
の
分
の
保
険
税
を
一
度
に
納
税
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
日
本
に

住
所
が
あ
る
限
り
、
保
険
の
資
格
が
途
切
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
退
職
し

て
社
会
保
険
か
ら
抜
け
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
国
民
健
康
保
険
へ
の
手
続
き
を
行
わ
ず

に
数
年
が
経
過
し
た
後
に
手
続
き
を
し
た
場

合
で
も
、
社
会
保
険
の
資
格
が
な
く
な
っ
た

日
か
ら
国
民
健
康
保
険
の
資
格
を
取
得
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
さ
か
の

ぼ
っ
て
保
険
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

Q�

　
医
療
保
険
に
は
、
み
ん
な
加
入
し
な
く

て
は
い
け
な
い
の
？ 

A�　

す
べ
て
の
国
民
が
公
的
な
医
療
保
険
制

度
の
加
入
を
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

Q　

医
療
保
険
制
度
は
ど
う
い
う
制
度
？ 

A�　

皆
さ
ん
が
病
気
、
け
が
に
よ
り
病
院
な

ど
で
治
療
を
受
け
た
場
合
に
、
そ
の
費
用

の
全
部
ま
た
は
一
部
を
保
険
者
が
負
担
し

て
く
れ
る
制
度
で
、
国
民
健
康
保
険
、
社

会
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
が
あ
り

ま
す
。

Q�

　
ど
う
い
う
方
が
国
民
健
康
保
険
に
加
入

す
る
の
？

A�　

自
営
業
や
農
業
な
ど
に
従
事
、
ま
た
は

無
職
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
社
会
保
険
に

加
入
（
社
会
保
険
で
扶
養
さ
れ
て
い
る
方

も
含
む
）
し
て
い
な
い
方
は
加
入
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

Q�
　
就
職
や
退
職
な
ど
で
健
康
保
険
が
変

わ
っ
た
ら
す
ぐ
に
手
続
き
し
な
く
て
は
い

け
な
い
の
？ 

A�　

資
格
に
変
更
が
あ
っ
て
か
ら
14
日
以
内

に
届
け
出
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

Q�

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
マ
イ
ナ
保
険

証
と
し
て
使
う
に
は
ど
う
す
る
の
？

A�　

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
利
用
登
録
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
登
録
方
法
や
利
用
方
法

の
詳
細
は
、
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

　

だ
さ
い
。

　

住
所
と
は
「
生
活
の
本
拠
」
で
す
。
日
常

生
活
、
家
族
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
ど
を
客
観

的
に
見
て
、
生
活
の
本
拠
と
な
る
場
所
に
住

所
の
登
録
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

Q�

　
他
の
市
区
町
村
に
住
所
を
変
更
す
る
に

は
ど
う
す
る
の
？

A�　

転
出
届
と
転
入
届
の
両
方
が
必
要
で
す
。

こ
の
二
つ
の
手
続
き
を
行
わ
な
い
と
住
所

は
異
動
し
ま
せ
ん
。

Q�

　
転
出
は
ど
の
よ
う
に
手
続
き
す
る
の
？

A�　

今
ま
で
住
ん
で
い
た
市
区
町
村
で
転
出

の
届
け
出
を
行
い
、「
転
出
証
明
書
」
を
発

行
し
て
も
ら
い
ま
す
。
引
っ
越
し
を
す
る
前

　

に
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

転
出
届
は
マ
イ
ナ
ポ
ー

　

タ
ル
か
ら
も
可
能
で
す
。

Q�

　
転
入
は
ど
の
よ
う
に
手
続
き
す
る
の
？

A�　

新
し
く
住
み
始
め
た
市
区
町
村
で
、
実

際
に
住
み
始
め
て
か
ら
14
日
以
内
に
転
入

の
届
け
出
を
行
い
ま
す
。
手
続
き
に
は
「
転

出
証
明
書
」
が
必
要
で
す
（
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
か
ら
の
転
出
を
除
く
）。

Q�

　
同
じ
市
区
町
村
の
中
で
住
所
を
変
更
す

る
場
合
は
？

A�　

実
際
に
新
し
い
場
所
に
住
み
始
め
て
か
ら

14
日
以
内
に
転
居
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

★
注
意
★

　

住
所
の
異
動
に
伴
っ
て
、
国
民
健
康
保
険

資
格
確
認
証
、
印
鑑
登
録
証
、
介
護
保
険
証

な
ど
前
住
所
地
か
ら
発
行
さ
れ
て
い
た
も
の

は
、
新
し
い
住
所
地
で
は
使
え
ま
せ
ん
。
転

出
の
際
に
お
返
し
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
必

ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　国民健康保険は住所地の自

治体に加入すると法律で定め

られています。そのため、住

所が日本国内か海外のどちら

にあるかで異なります。

「住所は日本」➡�住所異動の手続きは必要ありま

せん。

※�病気やけがで海外の医療機関にかかった場合、

一定の条件を満たせば、帰国後に申請すると支

払った医療費の一部が払い戻されます。

「住所は海外」➡�海外転出の手続きと同時に国民

健康保険から脱退となります。

　国民健康保険は、住民登録されている市区町村

で加入することが原則ですが、加入されているお

子さんが、就学のため町外へ転

出する場合など、届け出をする

ことで、引き続き多古町の国民

健康保険を使用できる特例制度

(マル学)があります。詳しくは、

住民課国保年金係にお問い合わ

せください。

国
民
健
康
保
険
編�

Ｑ
＆
Ａ

海外へ行く場合（留学・長期旅行など）

進学のため、町外へ転出される
お子さんがいる場合

【こんなときはどうすればいいの？】
ワンポイント !! 住

所
の
異
動
編 

Ｑ
＆
Ａ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

ご
持
参
く
だ
さ
い

マイナ
ポータル
はこちら

マイナポータル
による住所変更
はこちら

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　
学
校
を
卒
業
し
て
就
職
す
る
方
、
一
人
暮
ら
し
を
始
め
る
方
、
会
社
を
退
職
す
る
方
な
ど
、

3
月
か
ら
4
月
は
新
し
い
生
活
を
始
め
る
方
が
多
い
季
節
で
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
役
場
で
の
手

続
き
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
後
で
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
面
倒
だ
と
思
わ
ず
に
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

内　　容 必要なもの

国民健康
保険に加入

多古町に転入したとき 転出証明書
社会保険をやめたとき 社会保険をやめた証明書（資格喪失証明書など）
社会保険の扶養から外れたとき 扶養から外れたことを証明する書類

子どもが生まれたとき
◦出生届（住民登録）
◦母子健康手帳

国民健康
保険から脱退

多古町から転出するとき 「国民健康保険証」「資格確認書」「資格情報のお知らせ」のいずれか
社会保険に加入したとき ◦「国民健康保険証」「資格確認書」「資格情報のお知らせ」のいずれか

◦職場から交付される「健康保険証」「資格確認書」「資格情報のお知らせ」の
　いずれか

社会保険の扶養になったとき

国民健康保険加入者がお亡くなりに
なったとき

「国民健康保険証」「資格確認書」「資格情報のお知らせ」のいずれか

その他

多古町内で住所が変わった（転居）とき
「国民健康保険証」「資格確認書」「資格情報のお知らせ」のいずれか氏名が変わったとき

世帯が変わったとき
子どもが就学のため他の市区町村に
転出したとき

◦「国民健康保険証」「資格確認書」「資格情報のお知らせ」のいずれか
◦在学証明書

■こんなときは届け出が必要です

67 2025.3


