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池
いけ

谷
や

 柊
しゅう

哉
や

さん
中村小1年

『虫とおいかけっこ』

「虫捕りの思い出を描きました。トンボや
バッタを友達と捕まえようと追いかけっこ
をしました。なかなか捕まえられなかった
けれど、楽しかったので顔を大きく描きま
した」

「僕は、リフレッシュタイムや昼休みにブ
ランコに乗りました。みんなで仲良くこい
でいるところを描きました。一人ずつの顔
や足を思い出しながら描きました」

依
い

知
ち

川
かわ

 壮
そう

さん
中村小1年

『ブランコ』

髙
たか

𣘺
はし
 晴
はる

香
か

さん
中村小5年

『いつまでも燃え
あがる炎』
「炎の色を一色ではなく、たくさんの色を
使って表現しました。人の顔の向きや手の
動きを想像したり、実際に友達とやってみ
たりして描きました」

「未来では車が空を飛べたらいいなと思い、
描きました。特に工夫したところは、町の
雰囲気をにぎやかにするため、鳥や星を描
いたところです」

飯
いい

田
だ

 夏
な

菜
な

さん
中村小5年

『車が空を飛ぶ町』

みんなのひろば
申込みフォーム

　このコーナーでは、満5歳までのお子さん（平成31年～令和5年生まれ）を大募集
しています。
　おところ・おなまえ・☎番号・お子さんの生年月日を記入の上、
30字程度のコメントを写真に添えて『広報たこ』までお寄せくだ
さい。メールでも受付しています。
　 kouhou@town.tako.chiba.jp

（写真データの容量は200KB以上2MB以下）
◆宛先：〒289-2292　多古町役場
　　　　広報　　  行

♥5月生まれの締め切りは3月29日（金）です
♠6月生まれの締め切りは4月30日（火）です

実
じつ

川
かわ

 恵
けい

大
た

ちゃん
H31年3月11日生まれ
〔多古台〕
「ギャー !!
かじられたー !!」

佐
さ

藤
とう

 暖
はる

ちゃん
R3年3月12日生まれ
〔志代地〕
「お父さんと
男二人旅
『ゆきやま』に行って、
そり遊びをしたよ 」

伊
い

藤
とう

 愛
あ

衣
い

斗
と

ちゃん
R2年3月2日生まれ
〔つつじヶ丘〕
「まだまだ泣き虫
だけど、いつも
みんなを笑わせて
くれるよ〜♡」

平
ひら

谷
や

 心
み

咲
さき

ちゃん
R5年3月3日生まれ
〔十余三〕
「ねぇねと一緒に
ハイチーズ！
今年からこども園。
楽しみだね！」

萩
はぎ

原
わら

 栞
かん

奈
な

ちゃん
R2年3月13日生まれ
〔五反田〕
「雪山デビュー！
4歳も色々なことに
チャレンジする
ぞぉ！」

飯
いい

田
だ

 陽
ひ

向
なた

ちゃん
R4年3月5日生まれ
〔芝〕
「ねえねのまねっこ
だいすき♥」

宜
ぎ

保
ぼ

 日
ひ

桜
お

里
り

ちゃん
H31年3月24日生まれ
〔十余三〕
「ウインナーと牛乳、
最高で〜す♥」

山
やま

崎
ざき

 稀
け

偉
い

ちゃん
R3年3月14日生まれ
〔五辻〕
「ようかんが一番♡
こども園バスに早く
乗りたいな〜 」

戸
と

村
むら

 光
あり

沙
さ

ちゃん
R3年3月23日生まれ
〔染井〕
「いたずらおてんば
女子です♥
いちごが大好きだよ 」

宇
う

井
い

 菜
な

々
な

海
み

ちゃん
R5年3月24日生まれ
〔志代地〕
「食べるのだーいすき
♥♥♥」

押
おし

田
た

 結
ゆ

羽
う

ちゃん
R2年3月5日生まれ
〔神行〕
「アナ雪とラプンツェル
が大好き！こども園から
帰って来たら、毎日家で
ミュージカルが始まりま
す！目指せ劇団四季！」

秋
あき

山
やま

 侑
ゆう

斗
と

ちゃん
R3年3月23日生まれ
〔染井〕
「『せんせいとたこ作っ
たよー』とにっこり。
おしゃべり、お歌、
お絵描き大好きな
3歳です。」

秋
あき

山
やま

 律
りつ

ちゃん
H31年3月15日生まれ
〔染井〕
「可愛いぬいぐるみ
大好きボーイ」

❶やまと芋の皮をむき、拍子木切りを8本分行う。
❷スライスチーズ1枚を縦に4等分し、8本分切る。
❸�大葉、チーズ、拍子木切りしたやまと芋の順に置き、その周りを豚バラで巻いて
いく。

❹8本分巻き終わったら、塩こしょうと片栗粉をまぶす。
❺�フライパンにごま油を垂らして中火で温め、❹の表面に焼き目が付くまで焼いて
いく。

❻豚バラの色が完全に変わったら、タレを投入して絡めて完成！

※やまと芋に含まれる消化酵素のジアスターゼは、白米の消化を助けます。
※�また豚肉にはビタミン B1が含まれ、白米に含まれる糖質の代謝をサポートし、
疲労回復が期待できます。

やまと芋…………………………… 200g
元気豚　豚バラ……………………… 8枚
大葉…………………………………… 8枚
スライスチーズ……………………… 2枚
片栗粉…………………………… 大さじ1
塩こしょう…………………………… 適宜
ごま油…………………………… 小さじ1

〈タレ〉
しょうゆ………………………… 大さじ1
砂糖……………………………… 大さじ1
みりん…………………………… 大さじ1

材　料（1人分）作り方

多古町のやまと芋を元気豚で巻きました！　シャキシャキな芋の食感と甘辛いしょうゆダレで、白米が止まりません。一口
メモ

♪芋巻き巻き
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