
版画家　 土屋金司「 多古町版画散歩」 作品展開催中！

「 多古町版画散歩」 は「 多古町美術サロン」 を創立し た ( 故 ) 市原正夫氏から 依頼を受け、 昭和 58 年に

土屋氏が多古町内をバイ ク で走り 、 さ まざまな場面を書いたも のです。 それぞれの版画には、 町内の

文化財や学校をはじ め、 今は見ら れなく なっ た懐かし い風景などが描かれたいます。 版画は 30 枚一組、

限定 100 部で版摺り し た貴重なも ので、 今回は前期展示と し て 15 点を展示し ています。

参加者募集中の主な講座　 ふるってご参加を！！

多古町地域包括支援センタ ー主催の認知症カ フ ェ 「 ほほえみ」 と

認知症の方を介護する家族のための「 家族交流会」 は

令和 8 年 5 月 7 日 ( 木 )13:30 から 開催し ます！お気軽にお立ち寄り く ださ い。

イ スを使う 健康ヨ ガ　 参加者募集中！！

5 月 1 日 ( 金 )・ 15 日 ( 金 )  14:00 から 開催し ます！当日参加も OK です。

多古町ピアノ ゆるっ と 弾きまし ょ 会　 参加者募集！！

5 月 10 日 ( 日 )   14:00 から 開催し ます！当日参加も OK です。

Sachi バラ ンスボール　 シニア・ 初心者大歓迎！　 参加者募集中！詳し く は裏面！

5 月 24 日 ( 日 )・ 27 日 ( 水 )13:30~  初心者 /シニア　 　 14:45~  アク ティ ブ

第 90 号令和 8 年 5 月 1日

会期　 5 月 31 日（ 日） まで（ 火曜日休館）

あじ さ い祭り で多古町音頭を踊ろ う ！多古町音頭練習会　 参加者募集中！！

5 月 10 日 ( 日 )10:00~ ・ 31 日 ( 日 )13:30~  申込み不要　 参加費は無料です！

妙行寺能満寺鐘楼門 常磐小学校

たこらぼト ピッ ク ス「 スズメ の巣作り 」

たこ ら ぼ正面玄関の上でスズメ の番 ( つがい ) が鳴いています。

巣作り の始まり です。 よく 見ると 「 母屋」 ( 棟木と 軒のあいだで垂木

を支える部材 ) と 屋根の裏張り の間にできた三角形のわずかな隙間か

ら 屋根裏に巣の材料を運び入れています。

間も なく 餌をねだる雛の声が聞けそう ですね。



いき いきサロン

（ 健康体操）

いき いきサロン

（ 健康体操）

● 参加費無料

● 6 日 (水) 、20 日 (水)

●10 : 00~ 11 : 0 0

●持ち物　 ・ 体操ができる服装

　 　 　 　 　 ・ 飲み物　 ・ タ オル

●申込不要

ヨ ガ教室
初心者大歓迎

ヨ ガ教室
初心者大歓迎

● 参加費 1000 円　 ●講師　 AYA
● 7 日、14 日、 21 日、 28 日 木曜日

● 10:00~ 11 : 0 0 ( 受付 9 :30 )
●持ち物　 ・ ヨ ガができる服装
　 　 　 　 　 ・ ヨ ガマッ ト
　 　 　 　 　 ・ 飲み物　 ・ タ オル
●要申込　 AYA
    090-7734-4737

ナミ キ楽団
ミ ニ演奏会

● 参加費無料

● 6 日 ( 水)

● 11 : 00 ~ 12 : 0 0

●申込不要

卓球教室

● 参加費無料

● 11 日 (月) 、25 日 (月)

● 1 0 : 0 0 ~ 1 1 : 3 0

●要申込　 たこ ら ぼ

　 0479-74-3130

たのし いお習字

●参加費 500 円

●講師　 渡邉信子

● 16 日 ( 土)

● 1 3 : 3 0 ~ 1 5 : 3 0

●要申込　 たこ ら ぼ

　 0479-74-3130

多古町ゆるっ と

ピアノ 弾きまし ょ 会

●参加費 1 0 0 円

●10 日( 日)

●1 4 : 0 0 ~ 1 6 : 0 0

●申込不要

●小学生以下は保護者同伴

ピアノ を弾きたい方集まれ！

郝式太極拳塾

● 参加費 300 円

● 講師　 地域おこ し 協力隊　

　 　 　 　  陳　 経緯

● 2 日 (土) 、23 日 (土)

● 10:00~ 11 : 3 0

● 定員　 10 名程度

● 持ち 物

　  ・ タ オル・ 飲み物・ 底の平ら な靴

● 要申込　 まちづく り 機構

　 0479-85-8066

こ う し きたいきょ く けん

イ スを使う

健康ヨ ガ

イ スを使う

健康ヨ ガ
● 参加費 500 円

● 1 日 (金) 、15 日 (金)

● 14 :00~ 15 :30

●持ち 物　 ・ ヨ ガができ る 服装

　 　 　 　 　 ・ バスタ オル　 ・ 飲み物

　 ( お持ちであればヨ ガマッ ト ）

●要申込　 ( 当日申込も 可 )

　 佐久間 (070-8375-1202）

「 ほほえみ」
認知症の方を介護する家族のための

● 参加費

　 飲み物代と し て 100 円

●7 日( 木)

● 13 : 30 ~ 15 : 0 0

●申込不要

　 多古町地域包括支援センタ ー

　 0479-70-6111

　（ 原則： 毎月第一木曜日開催）

「 家族交流会」

認知症カフ ェ

かみあそび

● 参加費無料

● 17 日 ( 日)

● 10 : 00~ 12 : 0 0

●申込不要

季節のおり 紙づく り や小物作り

Sachi バラ ンスボールSachi バラ ンスボール

● 参加費 1500 円    

● 24 日 (日)、 27 日（ 水）

● 13 : 30 ~ 初心者・ シニア

　  14:45~ アク ティ ブ

●持ち物　 飲み物・ タ オル

　 　 　 　 　 運動でき る服装

●要申込　 Sachi バラ ンスボール

　 　 　 　 　 ラ イ ンから

　

多古町音頭練習会

● 参加費無料

● 10 日 (日) 10 : 00 ~

    31 日 ( 日) 13 : 30~

● 交流ホール

●申込不要
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