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『栗山川沿いあじさい遊歩道と日本寺のあじさい』 制作／黒板アート作家　すずき らな

国際空港に隣接する豊かな自然と歴史薫る町 CONTENTS

北総台地が広がる千葉県の北東部、日本の表玄関「成田空港」の東側に位置する多古町。
町の中心を流れる栗山川沿いでは、美しい田園風景と、桜やあじさい、コスモスなど四季折々
の花々を楽しむことができる「あじさい遊歩道」が訪れる人をお出迎え。
食味日本一に輝いたこともある「多古米」、全国でも屈指の生産量を誇る「やまと芋」など、
肥沃な土壌で作る農作物は「幸せを呼ぶ多古の恵み」です。
都心とちょうど良い距離にありながら、自然豊かで歴史が息づく多古町の魅力を、
丸ごとお伝えします。
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千葉県香取郡多古町
面　積：72.80km2

人　口：14,387人（6,073世帯）
※令和3年1月1日現在

町の花：あじさい
町の木：さざんか

多古町公式動画チャンネル 多古町ふるさと納税多古町ホームページ

無料アプリ「カタログポケット」をインストール
するだけで、スマートフォンやタブレットで、
このガイドブックの電子版が10言語で読める
ほか、音声読み上げ機能もあるので聞くことも
できます。お気に入りの記事をSNSなどで共有
することもできます。

最新の情報は
HPで確認！

動画de多古町
へようこそ！

とってもお得で
大満足♪♪

［カタログポケット］の使い方
①アプリをインストール▶
　�右のコードからダウンロード
サイトへ
②�アプリを起動し、「多古町魅力
発見ガイドブック」で検索

この「多古町魅力発見ガイドブック」が、英語・中国語ほか全10言語で読める・聞ける！
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四季旬彩 癒しのひと時を
春は桜、夏はあじさい、多古町の四季を彩る花々が、訪れる人をお出迎え。
あなたの想い出の 1 ページを多古町でいっぱいにしてみませんか？

春は桜や菜の花が
見頃です。
夜には桜がライト
アップされ、昼と
はまた違う幻想的
な雰囲気も楽しめ
ます。

千部会とは、祈願や追善のた
めに経典を千人で唱える、ま
たは一人の僧侶が千回唱える
法会です。多古町の妙印山妙
光寺では、毎年4月3日・４
日に開かれています。境内で
は、特設会場が設けられ、さ
まざまな催しが行われます。

桜の咲く時期に合わせて「道の駅多古」で行われるイベ
ント。和菓子作りなどの来館者体験型のイベントや、
さっぱ舟の遊覧、カヌー体験などの楽しい企画が盛り
だくさん！

栗山川の両岸に約10,000株のあじさいが鮮やかに色づ
く6月に開催されます。この祭りの見どころは「多古米
振舞行列」です。江戸時代さながらの衣装に身を包み、
農民や侍などに扮した大勢の町民が米俵とともに町内を
練り歩き、特産品の「多古米」を振る舞います。その他に
も郷土芸能やコンサート、さっぱ舟の遊覧や特産品の販
売が行われ、毎年多くの観光客で賑わいます。

江戸時代から続く夏の風物詩。お囃子の音色と威勢の良い掛け声とと
もに山車が引き廻されます。祭りの両日夜に奉じられる「しいかご舞」
は千葉県無形民俗文化財に指定されています。豊作、無病息災、子孫
繁栄などを願う農民たちの舞で、一番の見どころは10メートルもあ
る「つぐめ柱」での若衆による猿の曲芸で、観客の目を引きます。

｢あじさい寺」とも呼ばれる、日蓮宗本山
日本寺で6月に行われるお祭り。本堂で
の献花祭や、白枡粉屋おどりなど、その
年ごとの出し物が披露されます。

ふるさと多古町あじさい祭り

春爛漫！ 道の駅多古あじさい館
〜さくらウィーク〜

妙光寺千部会

しいかご舞

多古祇園祭

日本寺あじさい祭り

3〜4月

6月

6月

7月
4月
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初秋には稲穂が黄金色の輝きを
放ち、10月にはコスモスが川
沿いを彩ります。
多古町で秋を眺望しませんか？

新米の収穫時期に合わせて開催される「多古米祭り」。
第1弾「道の駅多古創業祭」では、新米のすくいどりや、ガラポン抽選会などのイベン
トが目白押し！　第2弾では「多古米グランプリ」決勝大会を開催。その年の多古米
No.1を決める熱い戦いに目が離せません！　その他、多古米にちなんだキッチンカー
の出店など、訪れる人を多古の秋の味覚で出迎えます。

毎年11月に行われる、牛尾地区で200年
以上続く神事。稲わらで作られた長さ8m
の大蛇が、「五穀豊穣」「天下泰平」と書かれ
た木製の剣を尾につけ、酒に酔った氏子衆
に前後左右にもまれながら担がれて、白幡
神社と潮神社を目指します。

本三倉地区の「おびしゃ」は、神社
への礼拝に始まり、座奉行の口上
の後、一番から七番までの式次第
に従って料理などが出されます。
弓を用いる一般的なおびしゃとは
違う、この地ならではの伝統です。
毎年1月20日頃の日曜日に行わ
れます。

澄み切った空気の中で、ライトアップされた
あじさい公園の遊歩道を歩いてみませんか。

毎年11月に開催される「文化・産業・健康医療」の3つの祭り
をひとつにまとめた盛大なお祭りです。絵画、書の作品展示や
音楽祭のほか、生産者自慢の新鮮な農作物の展示即売会など、
多古町の産業をPRするさまざまな模擬店が会場を埋め尽くし
ます。名物の「みんなDE巻き寿司」は、祭りの開催回数にちな
んだ長さの巻き寿司を一斉に巻き上げます。
「観て！食べて！参加して！」をテーマに、誰でも楽しめる催し
が盛りだくさんです。

多古米祭り

牛尾の蛇祭り

いきいきフェスタ TAKO

あじさい遊歩道ライトアップ

本三倉のおびしゃ

11月

11月

1月

Fukkura
Tamako
Fukkura
Tamako
Fukkura
Tamako

Fukkura
Tamako
Fukkura
Tamako
Fukkura
Tamako

多古町マスコットキャラクター
ふっくらたまこ

みんなに愛されるお米の妖精
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さつまいも掘り

季節の旬を丸ごと体験！
多古町には、気軽に自然とふれ合えるイベントが目白押し!　
ゆったりとした時間の中で、あなたらしい「多古ライフ」を探してみませんか?

素足で田んぼに入り、手で苗を植えます。
泥まみれも楽しい想い出に。

静かな流れの川でインストラクターが丁寧に教え
てくれるので初心者も安心。時間は説明を含め約
1時間半。要事前予約。

［問］［申］THE FARM　
E-mail:syukuhaku.info@thefarm.jp

大三川邸は、昔ながらの美しい田園風景が残る飯笹地区にある築150年の古民家。約780坪の敷地に母
屋や離れ、露天風呂などがあり、最大8人までの宿泊が可能な一棟貸しの宿泊施設です。豪農だった住宅
を改装した母屋ではゆったりとした時間が流れ、蔵を改修した離れはキッズルームやシアタールームとし
ても利用できます。露天風呂からは、成田空港を離発着する飛行機や四季折々の田園風景が楽しめます。

心地よい土の感触を楽しみながら、
たくさん掘り出しましょう。

おいしいと評判の多古米を自分で刈り
取る嬉しさにわくわくします。

初秋の味覚の代表であるさつまいも
も、多古町の特産品の一つです。

毎年、自然の中で農業体験ができる
「グリーンツーリズム」を行っています。
［問］多古町産業経済課　☎0479-76-5404

田植え

グリーンツーリズム

民泊・農泊スポット

アクティビティ

稲刈り

じゃがいも掘り
カヌー ツーリング

島地区
「古民家農泊Re」で検索

東松崎地区
「多古町ぽんぽこ団」で検索古民家農泊 Re ぽんぽこ団

成田空港から車で 15 分
企業研修やリモートワークにも

農業体験や DIY ワークショップなどの体験ができます。

およそ1㎞を15分位で遊覧します。運行期間
は4月初旬～8月中旬。

［問］多古町のボランティア団体「かもちんの会」　
☎0479-76-4883

遊覧船

農業体験

5月

9月 9月

6月

大三川邸
ホームページ
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松平家の
菩提寺

栗山川流域は全国的に見ても丸木舟の出土
が多い地域です。写真は約5,500年前の
縄文時代前期末のもので、ムクノキの幹を
繰り抜いて作られており全長7m45cm（国
内最大級）。当時は現在の多古町あたりま
で海が入り込んでおり、その入り江だった
所から出土しました。多古町コミュニティ
プラザのロビーに展示されています。

多古第一小学校の敷地は多古藩の陣屋
（藩の役所）でした。校庭の裏に残る石垣
が当時の面影を伝えています。

空
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奈良時代に鑑真によって創建されたと伝えられる多
古町最古の寺。多古城主・牛尾胤仲の制札や、徳川
家康から寺領の寄進を受けた際の御朱印状（領地安
堵）や歴代将軍からの御朱印状が所蔵されています。

弥生時代、東日本では、遺体を一度埋葬し骨だけ
になったら壺に入れて再び埋葬していました（再
葬墓）。志摩城跡がある場所（塙台遺跡）から関東
地方最大規模の再葬墓が発見され、骨壺として使
われた壺形土器が多数出土しています。

全長80mのしゃくし塚古墳（4世紀後半）は、町内の古
墳の中で最大級です。畿内で始まった古墳の形態と同じ
前方後円墳であることから、ヤマト政権から認められた、
この地域の有力者の墓であると考えられます。他にも、
北条塚古墳（6世紀）等の前方後円墳が複数あります。

10,000年前に氷河期が終わると温暖化が進み、約6,000年前には多古の低地部分まで海が広がって
いました。やがて徐々に水が引いて地盤の上昇とともに陸地が現れ、弥生時代には米作りが始まり、
古代には大型の古墳が造られました。中世には千葉氏の荘園「千田荘」として繁栄し、江戸時代には
多古藩の城下町として栄えました。明治以降も発展を続け、近年は成田空港隣接地域として新たな
歴史を刻んでいます。町内には、そのダイナミックな歴史を今に伝える史跡が数多く残されています。　

歴史薫るさと  多古

5,500年前の
丸木舟

多古藩の
面影が残る

空海の伝説
が残る

鑑真が創建!?

骨を入れた
壺形土器 ヤマト政権との縁

栗山川
流域から
出土

塙台遺跡
から出土

しゃくし塚
古墳

陣屋跡

鎌倉時代に日蓮の高弟・日朝が創建したと伝えられています。
聖人が自ら髭を備え付けたと言われる日蓮の坐像や、中世に
多古地方を領有していた千葉氏が崇拝していた、木造伝妙見
菩薩倚像（写真）等があります。千葉氏は一族の結束の象徴と
して北極星を神格化した妙見菩薩を信仰しており、この像も
千葉氏ゆかりのものと考えられます。

日蓮が自ら髭を
付けたという坐像も

妙印山
妙光寺

松崎
神社

法性山
浄妙寺

多古藩主・松平家の菩提寺。日蓮
直筆の大曼荼羅や「立正安国論」の
草稿等が所蔵されています。

正峰山
妙興寺
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「中村檀林」
として栄える
日蓮の最大の理解者であった富木日常が鎌倉時代
末期の元応元年（1319）に開基した日蓮宗の本山
寺院。日蓮と富木が互いに相手の像を彫った「交
互の御影」が本堂に安置されています。
慶長4年（1599）〜明治8年（1875）、中村檀林（仏
教の学問所）が開講され、全国から僧侶が集い勉
学に励みました。その数は、多い時には1,000
人近くに及び、延べ10万人もの学僧が巣立って
いったと言われています。
徳川光圀が使用した枕屏風（写真）、多古藩主・松
平家の息女の打掛、江戸時代初期の書家・本阿弥
光悦書の扁額等、多くの寺宝が所蔵されています。
境内には10,000株余りのあじさいが植えられ、
あじさいの名所としても知られています。

多古町には、沢山のお城の跡があります。お城というと、
天守閣を中心とした建物が石垣に囲まれている姿を思い
浮かべるかもしれませんが、そうしたお城は織田信長が
築いた安土城以降のもの。それまでは小高い所にある林
の中に作られ、敵に攻められたときに立てこもって戦う
場所でした。多古町には、こうした「山城」の跡が30城
以上残されています。
多古城郭保存活用会では、同会のアドバイザーでもある
山城ガールむつみさんの協力を得て、これらの城跡の整
備を進めています。また、お城を訪ねた記念になる「御
城印」の発行も行っています（道の駅多古あじさい館で販
売）。城跡に立ち、攻める側・守る側それぞれの立場で
眺めてみると、激しい攻防戦の様子が浮かび上がり、と
きの声も聞こえてくるようです。城跡をめぐりながら、
そんな歴史のロマンを感じてみませんか。
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■軽便鉄道
明治44年、成田―多古間
が開業し、大正15年には
多古―八日市場間が開業し
ました。地域住民の足とし
て利用されましたが、戦時
中の資材供出により昭和19
年に廃線となりました。

多古で“お城めぐり”を楽しもう

日本寺入り口前の平山家の墓所の中に、
伊能忠敬と妻ミチのお墓があります。
忠敬は九十九里町の生まれ。佐原の伊
能家に婿入りする前に多古町南中の名
主だった平山家に養子入りしており、
平山家が建てた供養墓と思われます。

伊能忠敬のお墓

多古第一小学校の校庭の片隅
に、日露戦争で旅順攻略等を
指揮した乃木大将が同戦争で
戦死した兵士のために揮毫し
た忠魂碑が建っています。

乃
の

木
ぎ

希
ま れ

典
す け

揮
き

毫
ご う

の碑

各お城の御城印や御城印帳もあります。御城印

成田山―成田駅―宗
吾霊堂を結ぶ「軌道
線」もありました

三里塚から富里・八街へ向かう路線もありました

大正14年（1925）に多古町多古の
蔦屋（現市原邸）に逗留した際に詠
んだ歌を刻んだ歌碑が、玄関先に
建てられています。

若山牧水の
歌碑

染井駅

←宗吾霊堂
三里塚

多古
五
辻 飯

笹 染
井

富里・八街←

正東山
日本寺

多古町にも鉄道があった！
成田

八日
市場
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成田－多古－香取

周辺エリアも魅力的！
日帰りドライブコース

ゆったりまちめぐり
気分爽快！ サイクリングコース

成田山参道では名物のうなぎ料
理等のグルメや、羊かん・おせ
んべい等のお土産選びが楽しめ
ます。

全行程  約 53km

全行程  約 9km

床一面に15 種類の薬鉱石を
使用。ミネラルを多く含んだミ
ストで体の芯までぽかぽかに♪
☎ 0479-76-3881

体温を上げて免疫力 UP!

約 5km

約 7km

約 3km

約 1.2km

約 150m

約 3.5km

約 1.5km

約14km

東関東自動車道
成田IC

START

道の駅多古
あじさい館
START

天然温泉
薬石浴
嵐の湯

成田山
新勝寺

正東山
日本寺 妙印山　

妙光寺

澁谷嘉助
旧宅正門

成田市
さくらの山

成田空港

間近で
　飛行機が
　　離発着

　明治の
レンガ造りが素敵

こんなルートはいかが？ 観光モデルコース

多古町のシンボル

「レインボーステージ」

寺宝の
妙見菩薩倚像は

県指定有形文化財
多
古
藩
陣
屋
跡

江戸時代より続く商家
が軒を連ねています。

道の駅多古あじさい館の近くに「お弁当ロード」と
「おにぎりロード」が誕生。アートを足で味わうな
んて不思議な気分♪

四季折々の花に彩られるほか、ふれあい市場やキッチ
ンTAKOなど多古町を堪能できるサービスが盛りだ
くさんです。

道の駅や公園の駐車場に車を停めて
遊歩道を散策するのもおすすめ！

歩道アート

道の駅多古あじさい館

●レンタサイクルご利用案内

約 4km

約 3km

約 20km 

道の駅多古
あじさい館
GOAL

東関東自動車道
佐原香取IC
GOAL

正東山
日本寺

佐原の
町並み

道の駅多古 
あじさい館

道の駅多古あじさい館
ふれあい市場
☎ 0479-79-3456

たこらぼ
（多古町魅力発信交流館）
☎ 0479-74-3130
火曜定休

貸出　9:00 ～ 16:00
返却　17:00 まで

〈4～ 8月〉
貸出　  9:00 ～ 17:00
返却　18:00 まで
〈9～ 3月〉
貸出　  9:00 ～ 16:00
返却　17:00 まで

中学生以上　１回 500円

あじさい遊歩道

6 月は 10,000 株のあじさいが満開に！

お散歩マップ「たこるんぱ」
まちなか編

桜お花見
マップ 南部編

電動アシスト付き

こ
ち
ら
も
み
て
ね
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●久賀小学校 私立米本図書館

●

八田桜通り

わせがく高校
●大三川邸

●旧興新小学校

富里市

成田
国際空港

←

芝山町←

匝瑳市
・銚子市

←

東京

←

鹿嶋←

香取市

←

国道51号
東関道大栄IC←

国道51号
東関道・
圏央道大栄JCT

←

国道51号

東関東
自動車道

新空港自動車道←

●
中村小学校

●
日本寺

浄妙寺

稲荷山成就院
木食上人の入定塚

多古町役場

志摩城跡

嵐の湯
魅力発信交流館
（たこらぼ）

多古中学校

多古第一
小学校

●

●

古民家農泊Re

●

●
●

●

●

多古高校

成田IC

●

成田
←空港

●

●
● ●

しゃくし塚古墳

旧常磐小学校

ぽんぽこ団 松崎神社

●

●

●
●

●

●

澁谷嘉助旧宅正門

中城跡

並木城跡

千葉県

成田空港
●

Tokyo

Tako

●

●

●

●
●

●

●

●
●●

●

● ●

●
●

●
●

いきいき健康サロン
（わぁーかちぃーと）

多古町コミュニティ
プラザ・文化ホール

多古第一小学校

多
古
高
校

多
古
中
学
校

多古町
役場

多古中央病院

多古台
バス
ターミナル

多古こども園

●
多古城跡

魅力発信
交流館（たこらぼ）

妙印山
妙光寺

多古藩陣屋跡

多古南郵便局
多古郵便局

嵐の湯

道
の
駅
多
古
あ
じ
さ
い
館

あ
じ
さ
い
遊
歩
道

商工会

空港～多古間
シャトルバス

（約20分）

約20分 約2分 約3分

空港シャトルバスで
道の駅多古多古町役場前多古台バスターミナル

上野

東京

スカイライナー（41分）

アクセス特急

京成本線

成田スカイアクセス線

JR山手線

JR総武線快速 JR総武
本線

JR成田線JR成田線

電車で

京
成
上
野

日
暮
里 京

成
高
砂

佐

　倉

千

　葉

成

　田

空
港
第
２
ビ
ル（
第
2
タ
ー
ミ
ナ
ル
）

青

　砥
京
成
成
田

多
古
町

多
古
町

国道296号（約2O分）
車で

成田IC
国道51号→県道79号（約2O分）

大栄IC

東関東自動車道

芝山はにわ道→県道290号（約25分）

松尾横芝IC圏　央　道

約100分 約3分約3分

高速バスで
道の駅多古多古東京駅八重洲南口 高速バス乗場 多古台バスターミナル

約60分

空港～多古間シャトルバス（約20分）

エアポートバス東京・成田で
道の駅多古多古町役場前東京駅JR高速バス7・8番乗場 多古台バスターミナル空港第２ビル

（第2ターミナル）

空港第２ビル（第2ターミナル）

■空港第２ビル駅からバスで約20分

■空港第２ビル駅からバスで約20分

■東京駅八重洲南口から約100分

※高速バスと空港シャトルバスをご利用の場合

1615

東京と多古ってちょうど良い距離感なんです！

多古台バス
ターミナル

匝
そう

瑳
さ

市

香取市
成田市

芝山町 アクセスの拠点

アクセスガイド

道の駅多古
あじさい館

多古町MAP

約20分（シャトルバス）

約60分
（高速バス）

東京駅⇔
成田空港第２ターミナル

多古台バスターミナル⇔
成田空港第２ターミナル東京駅⇔

多古台バスターミナル

京成上野駅⇔
成田空港第２ターミナル

約100分（高速バス）

41分
（スカイライナー）
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多古町の農産物は、新鮮で味わい豊かであることはもちろん、作り手の愛情が
深く込められています。多古の恵みとおいしさの秘密をご紹介します。

多古米

“多古米王子”こと萩原さんが作る多古米は
プラチナ級の輝き！

ミネラル豊富な土壌と栗山川の水が育む
受け継がれてきた伝統のおいしさ
ふっくらとした粘りの中に上品な甘みが感じられる多古米
は、食味日本一や天皇陛下への献上米など、数々の栄誉に
輝いています。
「多古米のおいしさの秘密は土壌にあります。多古の田ん
ぼはアミノ酸やミネラルなどが豊富で、この稲作に適した
肥沃な粘土質の土壌と、栗山川の豊かな水が、おいしい多
古米を作るんです。萩原農場の田んぼは山と山に挟まれた
谷地にあることで、山からの栄養もプラスされます。農作
業は大変なことも多いけれど、お客様に喜んでもらえるよ
うに愛情を込めて育てています。こまめな草刈りなどの手
間は惜しみません。今後も自分ひとりの力ではなく、家族
や地域の人にサポートしてもらいながら、最高においしい
多古米を作っていきます」（萩原さん談）

この日の夕飯は元気豚とホウレンソウの「常夜鍋」。ジューシーで
柔らかい豚肉とピリ辛のソーセージ、歯ごたえのあるホウレンソ
ウは相性抜群。多古米は、やまと芋のとろろご飯と卵かけご飯に。
甘くてホクホクな大学芋とニンジン、トマト、レタスのサラダで
華やかさをプラス。

多古町の特産品で食卓に彩りを

幸せを呼ぶ多古の恵み
多古町自慢の食材たち



トマト ナス

良質な堆肥を使って育てているか
ら、味も色つやも抜群！　どんな
料理でも大活躍。

2019

サツマイモ

カロチンを豊富に含む鮮やかな赤
系統ニンジン。多古のニンジンは
独特の甘みが人気です。

特にプチトマトが特産。高糖度な
のが特徴で、生食はもちろん加熱
してもおいしくいただけます。

風味豊かであっさりとした食感が楽しめ、柔
らかいのにしっかりとした肉の歯ごたえもあ
る「元気豚」は、徹底した品質管理のもとで生
産されています。
「血統の良い親から生まれた子豚を、広々と
した豚舎でなるべくストレスを与えないよう
兄弟豚だけで飼育しています。健康に育つよ
う飼料にもこだわっています。一頭一頭それ
ぞれが何を求めているのか観察することが大
切なんです。いろいろな味を楽しんでほしい
ので、加工品の開発にも力を入れています」
（内山さん談）

土壌づくりから収穫まで、丁寧に作業する伊藤さん

「笑顔つながる農園を目指しています！」
と菅澤さん

春夏秋冬、齊藤さん夫婦はいろんな
野菜作りにチャレンジしています

「愛情込めて育てています」と内山さん（中央）

北総地域は全国有数のサツマイモの産地。特に多古町は、
いも作りに適した土壌が広がっています。
「サツマイモは、ビタミンＣやカリウム、食物繊維が豊富
で、体にとってもいいですよ。多古町のベニアズマは、鮮
やかな黄色をしていて、ほくほくとした食感と強い甘みが
特徴です。ほかの種類もあるので、食べ比べてそれぞれの
おいしさを楽しんでもらえたらうれしいですね。うちでは、
『あいこまち』という品種も作っています。ホクホクとしっ
とりの食感を合わせ持っているので、ぜひ食べてみてくだ
さい」（菅澤さん談）

肥沃な北総台地で生まれる
濃厚な甘み

千葉県のホウレンソウは、全国で第1位の生産量を誇って
います。
「旬の時期に栽培し、肉厚で甘みのあるホウレンソウを生
産しています。ここの土は葉物野菜を作るのに適している
ので、葉が肉厚で甘みのあるホウレンソウが採れるんです
よ。多古町の元気豚と合わせれば、常夜鍋の最強ペア。も
ちろん、おひたしでもおいしいです。他にも、サニーレタ
スやキャベツなどの葉物野菜、トウモロコシやナスなど幅
広く作っています」（齊藤さん談）

栄養たっぷり！  緑黄色野菜の代表

旨味、甘み、香り、食感
すべてを兼ね備えた極上の豚肉

やまと芋

ホウレンソウ

元気豚

ニンジン

多古町は、やまと芋の生産量が県内1位で、
全国でも有数の生産地です。自然薯（じねん
じょ）に近い種類で、強いトロ（粘り気）が特
徴。すりおろした状態でも箸でつまめるほど
です。
「とろろご飯にするのもよいですが、皮をむ
かずにすりおろしてわさび醤油を付けてその
まま食べると、豊かな粘りと風味がより楽し
めますよ。お酒のつまみにもおすすめです。
生で食べるだけでなく、焼く、揚げるなど、
いろいろな調理法があります。お好み焼きや
プリンにしてもおいしいので、ぜひ試してみ
てください」（伊藤さん談）

多古の風土が育てた
強い粘りと豊かな風味
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多古米おにぎり定食
多古米のおいしさが際立つあったかいおにぎり。海苔
は食べる直前に自分で巻くことでパリッとした食感を
楽しめます。

タコメコワッフル
多古米の米粉を使用。
ソーセージの乗った
ワッフルドッグやカナ
ダ産シロップを使った
メープルワッフルなど
各種。ワッフルタワー
（写真）は予約制。

あじさい御膳
「多古米」、食べやすいようにしょうゆベースで味付けをした「元
気豚」、手作業で粘りとコシを出した「やまと芋」。多古町の特産
品を満喫できる一番人気のメニュー。煮物も漬物も手作りです。

大地の恵みと四季の自然に彩られた道の駅多古 あじさい館 で、おいしさ！ 楽しさ！ 新発見！

多古米をはじめ、多古の特産品のおい
しさをたっぷり味わえるメニューがいっ
ぱい。天ぷらやうどん・そば、カレー
などもあり、多古米で作ったワッフルも
おすすめ。種類も豊富で、食事として
もスイーツとしても味わえます。

キッチンTAKO
多彩な定食やワッフルが勢ぞろい

★まだまだあります、素敵なお土産！  26ページをご覧ください。

モデル／ライフクリエーター
未来リナ

多古米をはじめ、やまと芋や元気豚、旬の野菜、
手作りのお惣菜やパン、焼き菓子やお酒、ふっ
くらたまこのグッズまで、見ているだけでも楽
しくなる品ぞろえ。季節ごとのラインアップも
楽しみ。

ふれあい市場
新鮮野菜や特産品がいっぱい！

未来リナさんもおすすめ
ビーガンメニュー

夏は夕涼みカフェも

稲穂のきらめき
多古米の粒々をトッピング
し、ホワイトチョコレート
でコーティング

多古米折り餅
多古米の米粉を使用。絹
のようななめらかな口当
たり

多古米ややまと芋、新鮮な野菜を詰め合
わせた、お得でうれしいセット。送って
喜ばれることも間違いなし。
道の駅多古のHPから購入できます。

道の駅多古あじさい館　多古町多古1069-1　☎0479-79-3456　※駐車場・トイレは24時間利用可能 ふれあい市場・情報休憩コーナー／9：00〜19：00（9月〜3月は18：00）　キッチンTAKO／10：00〜16：00（食事LO14：30）

植物性の食材のみで作られ
たヘルシーメニュー。食べ
ると体の中からキレイにな
れそう。季節によりメニュー
が変わります。

6月中旬～8月に開催。栗山川沿いのオー
プンテラスでくつろぎのひと時を。

おこめさぶれ
高級お米サブレ。表面
の多古米の粒がアクセ
ント

ガラス張りの向こうに広
がる栗山川の流れや田園
風景を眺めながらゆっく
りくつろげます。近隣の
観光パンフレットもそ
ろっています。

甘酒
多古米を使った超ヘル
シーな甘酒。白米と玄米
の2種類あり

採れたての野菜がご自宅に！

休憩情報コーナー
田園風景を眺めながらくつろぎのひと時

お土産選びも
迷っちゃう

GOTAKOU BOX

道の駅多古 HP
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グルメなお店一覧 ※あいうえお順／市外局番は 0479

釜屋支店

自家製手打ちそばとかつお節のつゆが自慢。多古
町産のやまと芋を使った「とろろそば」と少し甘め
のタレがかかった「カツ丼」が人気です。
☎0479-76-5057
多古町多古1043-1
11：00〜 LO20：30　日曜・不定休

タコピザ アンド バーガーズ
「サクッ」と軽い食
感が楽しめる薄型
のピザ生地は、湧
水を使って作るオ
リジナル。8種類
のスパイスが入っ
たソースも手作り
です。
☎0479-74-8365
多古町染井51-10
9：00〜 LO21：30　
無休

チャイナハウス　そんごくう

本格中華とボリューム満点のラーメン・定食、ピ
ザ、カレーなどメニューが豊富。お座敷があるので、
子ども連れでも安心。持ち帰り料理も人気です。
☎0479-76-5851
多古町南中952-1
11：00〜21：00　水曜休

天鈴

旬を丸ごと閉じ込めたサックサクの天ぷらに、コ
クがある香りのしょうゆをベースにした天つゆが
ベストマッチ。新鮮なネタが活きるメニューです。
☎0479-76-2153
多古町多古218
11：30〜14：00、17：00〜21：00　不定休

多古のおすすめ メニューを紹介！

和食、中華、お寿司、焼き肉、スイーツ…と、充実したラインアップで皆さんの
お越しをお待ちしています。お気に入りの多古町グルメを見つけませんか？

グ ス 盛ル ポ りメ ッ だ さト く ん

店名 ジャンル 営業時間 定休日 駐車場 電話番号 住所
今出屋食堂 食事処 11：30〜14：00　17：30〜22：00 月曜日 1台 76-2036 多古567
小島寿し 寿司・和食 11：30〜22：30 木曜日 10台 76-5890 多古482-1
食事処　高家 食堂 11：00〜21：00 火曜日 13台 75-0777 高津原479-5
旬彩酒場　縁 居酒屋 18：00〜24：00 火曜日 10台 74-7777 多古358-5
寿しとも 寿司 11：00〜13：30　17：00〜20：00 不定休 10台 76-5908 多古3085-2
セピア 喫茶店 11：00〜20：00 水曜日 P無し 無し 多古2624
中華料理　一番 中華 11：30〜14：00　17：00〜21：00 不定休 13台 76-7051 染井334-1
田園 バー 18：00〜22：00 日曜日 5台 76-5565 多古677-6
栃の実 お好み焼 17：30〜23：00 水曜日 20台 76-7577 染井165-1

店名 ジャンル 営業時間 定休日 駐車場 電話番号 住所
浪花家 そば・うどん 11：00〜19：00 日曜日 2台 76-2431 多古2752
呑み処　角吉 居酒屋 17：00〜22：30 木曜日 2台 76-3122 多古2671
ひらやま もつ 17：00〜22：00 月曜日 3台 76-3230 南中1508-1
ふじや菜館 中華・焼肉 11：00〜21：00 土曜日 15台 76-5320 多古3538
美奈川 割烹 11：00〜23：00 不定休 10台 76-2033 南中1510-1
みなとや食堂 食堂 11：00〜19：30 水曜日 5台 76-2352 多古2724
焼肉　明日美 焼肉 17：00〜23：00 不定休 30台 76-7101 多古371-6
八千代寿し 寿司 16：00〜23：00 月曜日 10台 76-3108 多古2778
和ゃ〜Waya 〜 居酒屋 17：30〜24：00　　※喫煙可 木曜日 10台 76-2422 多古1516

萬勢庵
創業昭和元年。房
州かつお節を使っ
たつゆに、麺はの
ど越し重視で細目
のそば。新鮮なネ
タを使った本格お
寿司は伝統的スタ
イルをしっかり守
ります。
☎0479-76-2854
多古町多古216
11：00〜15：00、
17：00〜22：00
不定休

和食　つちや

やまと芋やその他の野菜もできる限り多古町産の
ものを使用。日替わりで楽しめるメニューはデ
ザートまで全て店主の手作りです。
☎0479-76-5023
多古町多古888-3
 火曜休

焼肉　笑蔵
厳選した黒毛和牛と千葉県の食材にこだわってい
ます。上質な肉をリーズナブルにいただけます。
「おまかせ上焼肉
弁当」は、ボリュー
ム満点です。
☎0479-74-7667
多古町多古269-2
11：30〜13：30

（LO13：00）、
17：00〜22：30

（LO22：00）
火曜休
臨時休業あり

らーめん小川商店
自家製ラー油と当店人気の鶏白湯スープがマッチ
した「担々麺」が人気。中国山椒とラー油の辛さが
後を引くおいしさ
です。
☎0479-74-7070
多古町多古
1854-3
11：00〜14：00

（LO13：30）、
17：00〜21：00

（LO20：30）　
火曜休

発行後に掲載情報が変更になる場合や、臨時休業等でご利用になれない場合があります。お出かけの際は事前に電話などでの確認をお勧めいたします。
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和洋食のメニューが豊富。自家製タルタルソースのチ
キン南蛮定食（写真）のタルタルソースはなんとピンク
色（正体は秘密です）。宴会料理も承っています。
☎0479-85-7722　
多古町大門200-14　
ランチ／11：30〜14：00
ディナー／17：00〜22：00　
月曜休（祝日の時は翌火曜）

飽きのこないやさしい味

うららぎ

自家製ケーキとハンドドリップ珈琲が自慢。ケーキの
生地には炊いた多古米をペースト状に練り込み、もっ
ちりふわふわに。やまと芋を使ったパスタもおすすめ。
☎0479-85-8689　
多古町北中2070-2　
10：00〜16：30

（ランチ／11：30〜14：00）　
月曜休

ゆったりとした時間が流れる

珈琲処 案山子

ランチは特製ポークジンジャ定食（写真）や恵比寿アジ
のアジフライ定食のほか日替わりで5〜6種類。夜は
店主の気まぐれメニューが楽しめます。
☎0479-75-0166　
多古町高津原304　
ランチ／11：00〜15：00

（LO14：30）
ディナー／17：30〜21：00

（LO20：30）　
水曜・木曜休

ランチは定食、夜は多彩

タコ庵

千葉県産銘柄豚の出汁に多古米を合わせた旨味たっぷ
り「魚介醤油ちょいのせらぁめん」（写真）が一番人気。
地元の美味しい食材を用いて魅力を発信しています。
☎0479-85-6138
多古町多古3893-1
11：30〜14：00（LO13：30）
18：00〜21：30（LO20：30）
日曜・月曜休

幻の米　多古米の旨味がつまったラーメン

みんなのらぁめん BAMBU

Uターンしてお店を始めました！
道の駅多古あじさい館で見つけた !!

タコ・コレ 多古町お土産コレクション

観光の後は、お土産選び。多彩な魅力が詰まった、
心がワクワクするアイテムがそろっています。

本醸造
多古錦

黒麹仕込み
あずま小町

多古水

元気豚のソーセージ

ねりきり「たまこさん」

串だんご

ぶどうパン

たこやの芋ようかん

おいし〜い
お米プリン

おいし〜い
お芋プリン

多古限定飲料
あじさいだー

多古ワイン

多古米純米焼酎
めでたいもの特別純米酒

多古舞

ほのかに香る吟醸香の
ような香りと辛口なの
に甘ささえ感じる旨さ

多古町産サツマイモ
「ベニアズマ」100％
使用の焼酎。香ばしさ
と濃厚な旨味

お米の町の天然水。
ナチュラルミネラル
ウォーター（深井戸水）

多古町の高品質なブランド豚、
元気豚100％

なめらかな食感と上
品な甘さ。職人の技
が光る練り切り和菓
子のふっくらたまこ
※1 手間ひまかけた伝統の味。

つぶあんとみたらしの2種類
※2

しっとり風味豊か。
入荷と同時に売り切
れることもあるほど
の人気

千葉県産サツマイモ「ベニアズマ」と
砂糖、塩だけを使用

米粉を使った、
もっちりとした
食感のプリン

サツマイモの甘く
て、ねっとりした
特徴を活かした一
口サイズのプリン

栗山川沿いに咲く
「あじさい」をイメー
ジした地サイダー

マスカットベリーや
山ぶどうから作る赤
ワイン

さらりとしたのど越しが
楽しめる、香り豊かな純
米焼酎。プレミアムな11
年ものもラインアップ

吟醸酒並みに丁寧に
造り込んだ逸品

多古米
100％

多古米
100％多古米

100％

（※1は白石菓子鋪、※2は白石本店のみで販売）
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多古町の子育てにやさしい3つの

●チャイルドシートの購入費補助
●予防接種が無料（おたふくかぜ、三種混合）
●不妊治療費の助成（1年度につき最大10万円）
●�町立病院の小児科では常勤医2名が
　外来対応
●5歳児健診（町独自）

町立こども園　
●7時から19時まで開園
●保育料　第2子半額・第3子無料
●町内無料通園バス（3歳児以上）
●オムツのお持ち帰りなし
●外国人ALTを派遣
学童保育所　
●小学6年生までを対象

出産・赤ちゃんのサポート

保育のサポート 教育のサポート

自然豊かで、子育て環境をはじめ教育や通 勤環境も整った多古町で、新しい暮らしを始めて
みませんか。移住される皆さんのために、 町ではさまざまな支援制度をご用意しています。

0ゼロ

0ゼロ待機児童
こども園・学童保育

医療費
大学生までの

0ゼロ給食費
こども園、小・中学校の

0ゼロ

Living Tako

　多古町は、 都会とは違って、 騒音などを気にせずにのびのびと過ご

すことができます。 とても静かで穏やかな土地柄からか、 周りの皆さん

もほがらか。 よいご近所付き合いをさせていただいてます。 子どもの給

食費や医療費が無料など、 特に申請をしなくても自然と適用されてい

る制度も多く、 助かっています。 今度4人目の子どもが生まれる予定で

すが、 出産祝い金をはじめ、 第3子以降は総額100万円相当の

お祝い金をいただけるのも、 本当にありがたいです。

都内から移住：嶋内さん一家

　夫でありストーリー担当でもある 「ひろただいさく」 と組んで、 作家活

動をしています。 共著である 「ピカゴロウ」 は、多古町で生まれた赤ちゃ

んへプレゼントされる絵本にもなっています。 多古町の"待機児童0"の

取り組みのおかげで、フリーランスの仕事をしている私たちでも、すんなり

と子どもを町立こども園に預けることができました。"保活"いらずなのは、

とてもありがたいです。子どもと駆け回れる大きな公園があるのも嬉しい！

絵本作家：ひろたみどりさん

「多古の子 町の子 みんなの子」をスローガンに、
出産から大学まで様々な制度でサポートします子育て

※宝島社『田舎暮らしの本』2021年版第9回ランキング

 「住みたい田舎」ベストランキング※

“子育て世代が住みたい田舎部門”

町ランキング全国第8位
（千葉県第1位）

小学6年生まで対象
多古病児保育所

第3子以降祝金を支給

100万円相当総額

第1子・第2子に出産祝金

10万円支給

出産ごとに祝金 県内初の公立病院委託による運営

待機児童０！　保活いらず 子育てに優しい町で、のびのびと生活！
た
こらぶ

た
こらぶ

●小・中学校の
　�町内の小・中学校に通う子どもの給食費は無料

●大学生までの
●小・中学校に外国人ALTを派遣
●公立中学校にゴルフ部
●中学生の修学旅行は「グアム」
●�小・中学校のエアコン整備、
　トイレの洋式化
●高校・大学生等への奨学金
　町内在住などの条件を満たせば返済不要

多古
こども園

0
ゼロ

待機児童

0
ゼロ

待機児童

0
ゼロ

給食費 0
ゼロ

給食費

0
ゼロ

医療費
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　出身地の旭市を拠点に活動していますが、 縁あって、多古町に

も事務所を設けました。 その際、「にぎわい補助金」 を利用させて

いただきました。 多古町は人と人のつながりが強くて、とても活動し

やすいですね。 空港が近くてアクセスが良いのも魅力です。

　事務所は、しいかご舞が行われる八坂神社の前にあります。ワー

クショップやアーティストの作品展などを企画し、アートを通した地域

の交流サロンにしていきたいと思います。

株式会社 LUFU 
すずき らなさん（デザイナー・黒板アート作家）

２地域居住で民泊推進！

このガイドブックの表紙も描いていただきました！

都内に通うにはちょうどいい！
●�東京駅へ直行する高速バスが1日15往復運行
●�1日40便運行のシャトルバスを使えば成田空港への行き来も楽チン！　
●�多古町役場、道の駅多古第2駐車場、多古台バスターミナルには
　無料パーキングあり！　車からシャトルバスへの乗り継ぎも楽々！
●�町内全域に光ファイバー網が完備　●�コワーキングスペースも整備

●50歳未満の認定新規就農者に年間最大150万円×最長5年間支給
●�農業6次産業化の推進のため、地域ブランドづくりのための補助金事業を実施

●�新築・中古住宅取得助成　例：新築建売、子2人の場合：約100万円（条件あり）
●住宅リフォーム補助金　最大10万円（条件あり）

多古町魅力活力にぎわい創出支援事業補助金
　町内でサービス業、小売業、卸売業の創業や事業承継をする事業者（個人・法人）に、

事業開始時に要する経費の一部を補助金として最大250万円をサポート！
すでに町外で事業を営んでおり、町内で新たに営業所を設置する場合などでも対象

※�詳しくは多古町ホームページをご覧ください

　横浜との2 拠点生活をしながら、多古町で古民家を再活用した自

炊式宿泊施設の運営をしています。ここは都会にアクセスしやすいのに、

満点の綺麗な星空が見えるくらいに自然豊かなところが魅力的！　田舎

らしく隣の家との距離が空いているので、 都会と違って自宅のネット回

線が混線して速度が低下することもなく、 在宅ワークに便利。 「日々 の

生活」 がしやすい土地だと思います。

古民家一棟貸しの宿 万福邸・学校法人岩崎学園非常勤講師：並木 恵祐さん

田舎暮らしに憧れていた頃、 都内の 「就農フェア」 をきっかけに、多古

町の農業法人で働くことに。 修業の後に独立し、トマトの栽培から販

売まで行っています。 「ここのトマトはおいしい」 と繰り返し購入してくださ

る方が多くいるので嬉しいです。

あのや菜園：橋本 望さん

多古町は農業をするには最高の環境です お手頃価格でマイホームの夢が実現お仕事 住まい

東京と多古を結ぶ高速バス

無線LANフリースポット　コワーキングスペースあり
多古町多古2444-1　☎0479-74-3130　
9：00～18：00　火曜・年末年始（12/29～1/3）休館　駐車場30台

成田空港と多古を結ぶシャトルバス

憧れの田舎暮らしで就農！

多古町魅力発信交流館「たこらぼ」

東京へ
高速バスで
約100分

た
こらぶ

た
こらぶ

た
こらぶ

移住・定住・交流を促進させる複合施設

多古町移住定住情報
発信サイト




