
多古中央病院から

『
台
風
シ
ー
ズ
ン
に
備
え
て
お
く
こ
と
』
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今
年
は
九
州
で
水
害
が
猛
威
を
振
る
っ

て
い
ま
す
が
、
水
田
地
帯
の
多
古
町
も
栗

山
川
周
辺
が
水
没
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
さ
ら
に
台
風
の
被
害
で
は
、
停
電
と

断
水
の
被
害
が
発
生
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
私
は
洪
水
で
三
日
間
の
停
電
を
経
験
し

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
残
暑
が
厳
し
く

冷
蔵
庫
も
使
え
な
い
た
め
、
非
常
に
ス
ト

レ
ス
が
た
ま
り
ま
し
た
。
食
事
が
ワ
ン
パ

タ
ー
ン
に
な
り
、
二
週
間
ほ
ど
は
疲
れ
が

取
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
多
古
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
は
避
難
所
や
給
水
場

所
も
公
開
さ
れ
て
い
ま
す

し
、
防
災
無
線
の
申
請
方
法
も

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
避

難
先
を
あ
ら
か
じ
め
確
認
し
準
備
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。
い
ざ
避
難
勧
告
が
出
さ
れ

て
も
、
避
難
場
所
が
な
じ
み
の
な
い
場
所

だ
と
腰
が
重
く
な
り
、
結
果
と
し
て
被
災

し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
は
台
風
が
近
づ
く
と
一

般
的
に
興
奮
し
ま
す
が
、
大
人
は
全
く
落

ち
着
い
て
い
る
人
が
多
い
の
は
、
自
分
は

大
丈
夫
と
強
固
に
思
い
込
む
よ
う
に
な
っ

て
い
る
た
め
で
す
。
そ
の
よ
う
な
心
理
状

態
で
は
、避
難
の
必
要
性
を
否
認
し
た
り
、

避
難
す
る
よ
う
に
指
示
さ
れ
て
も
自
分
を

否
定
さ
れ
た
よ
う
に
受
け
取
っ
て
指
示
し

た
人
に
腹
を
立
て
る
よ
う
に
な
り
、
被
災

し
て
命
を
落
と
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
被
災
し
な
い
た
め
に
、
震
災
の
こ
と
も

踏
ま
え
て
避
難
に
つ
い
て
家
族
近
所
と
話

し
合
い
、
介
護
が
必
要
な
家
族
を
誰
が
連

れ
て
行
く
か
を
決
め
、
避
難
の
時
に
持
ち

出
す
道
具
を
ま
と
め
て
お
け
ば
、
足
取
り

軽
く
避
難
で
き
る
で
し
ょ
う
。

　【
病
院
便
り
】

　
多
古
中
央
病
院
の
受
付
時
間
は
、
午
前

11
時
30
分
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
急
患

に
限
り
時
間
外
も
受
け
付
け
て
い
ま
す

が
、
設
備
と
人
員
の
関
係
上
、
適
切
な
医

療
機
関
へ
の
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
近
隣
の
医
療
機
関
を
受
診
さ
れ
て
い
る

方
で
当
院
を
受
診
す
る
際
に
は
、
お
薬
手

帳
な
ど
投
薬
内
容
が
確
認
で
き
る
も
の
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

率
先
し
て
避
難

し
て
、
行
動
力
が

あ
る
と
こ
ろ
を

娘
に
見
せ
た
い
！

お問い合わせ・手続き●住民課国保年金係　☎76-5405

　会社などを退職した65歳未満の方とその家族（被扶養者）は、国民健康保険の
『退職者医療制度』によって診療を受けることになります。この制度では医療費の
一部が、退職するまで加入していた被用者保険（社会保険・共済組合等）からの�
交付金により賄われるため、手続きをしないでいると国民健康保険の負担すべき
医療費が増大してしまい、国民健康保険税の増額につながります。
　厚生年金や共済年金などの「年金証書」が届きましたら、住民課国保年金係で手
続きをお願いします。

【退職者本人】
①国民健康保険に加入している65歳未満の方
②�厚生年金や共済年金などの受給資格がある方
で、加入期間が20年以上、または40歳以降�
の加入期間が10年以上の方

●年金証書、印鑑、多古町国民健康保険被保険者証（保険証）

【退職者の家族（被扶養者）】
①�退職者本人と同じ世帯の方で、国民健康保険に加入してい
る65歳未満の方
②�主として退職者本人の収入によって生計を維持している配
偶者および3親等内の親族
③年間の収入が130万円未満の方
　（60歳以上および障害者の場合は180万円未満の方）

■退職者医療制度の対象者（次の要件をすべて満たす方）

■手続きの際に必要となるもの

会社などを退職された方

「年金証書」が届きましたら手続きをお忘れなく !!

「ゆめ・仕事ぴっ
たり体験」

多古町役場
総務課広報係
の仕事

　久賀小学校の 6年生たちが自分の興味のある職業を
見学したり、実際に仕事の一部を体験する「ゆめ・仕事
ぴったり体験」を行いました。役場の仕事に関心をもっ
た鯖

さば

江
え

凪
なぎ

さんが、7月 26日に広報係の仕事を体験しま
した。実際に一眼レフカメラをもって取材に行き、取材
の感想を記事にしました。

▲撮った写真をパソコン
に取り込み確認

▲�鯖江さんの撮った写真

体験

Bo
ok

ら
た
だ
落
ち
込
ん
で
し
ま
う
と
思
い
ま
す
。

で
も
大
地
は
自
分
の
事
よ
り
卓
球
部
、
家
族

の
悩
み
に
向
き
合
い
、
一
人
で
は
で
き
な
い

こ
と
も
支
え
あ
い
、
お
互
い
を
信
頼
し
あ
う

こ
と
で
絆
は
強
く
な
る
こ
と
、
自
分
も
み
ん

な
に
支
え
ら
れ
て
い
た
こ
と
に
気
づ
き
ま
す
。

そ
し
て
最
後
の
試
合
に
純
と
本
当

の
「
チ
ー
ム
ふ
た
り
」
と
な
っ
て

挑
む
の
で
し
た
。
こ
の
本
を
読
ん

で
日
常
の
中
に
は
家
族
や
友
達
と

い
う
た
く
さ
ん
の
「
チ
ー
ム
」
が

あ
っ
て
、
そ
の
「
チ
ー
ム
」
が
い

る
か
ら
毎
日
楽
し
く
勉
強
で
き
て

い
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
本
を
読
む
と
主
人
公
と
同
じ
気
持
ち
に

な
っ
て
感
動
し
た
り
、
笑
え
た
り
で
き
る
の

で
好
き
で
す
。
こ
の
本
は
5
部
作
の
シ
リ
ー

ズ
に
な
っ
て
い
る
の
で
全
部
の
シ
リ
ー
ズ
を

読
ん
で
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

本植人：五
ご

木
き

田
た

 悠
ゆう

暉
き

さん（新町）

　
こ
の
本
は
、
目
標
を
持
ち
そ
れ
に
向
か
っ

て
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
い
る
人
に
読
ん

で
も
ら
い
た
い
一
冊
で
す
。

　
主
人
公
の
大
地
は
、
最
後
の
市
大
会
で
仲

良
し
の
誠
と
、
最
強
の
ダ
ブ
ル
ス
を
組
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
一
つ
年
下

で
、
お
と
な
し
い
5
年
生
の
純

と
チ
ー
ム
を
組
む
こ
と
に
な
り

落
ち
込
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
そ

ん
な
時
、
キ
ャ
プ
テ
ン
の
大
地

は
女
子
卓
球
部
の
間
で
、
も
め

事
が
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
を
相

談
さ
れ
頭
を
悩
ま
せ
ま
す
。
し

か
し
家
の
中
で
も
大
問
題
が
…
。

一
家
の
大
黒
柱
で
あ
る
お
父
さ
ん
が
会
社
を

ク
ビ
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
大
地
は

も
う
卓
球
を
続
け
る
ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
も
し
自
分
が
大
地
と
同
じ
状
況
に
な
っ
た

『
チ
ー
ム
ふ
た
り
』

─
私
の
一
冊
─

『チームふたり』
作：吉野万理子
発行：学習研究社

〈あらすじ〉
　6年生の大地は卓球部のキャ
プテン。最後の大会で最強の
ダブルスを組みたかったが相
手は５年生の純。そして卓球
部や家で次々に起こる問題。
それを乗り越え大地が見つけ
た本当の「チーム」とは…。

　今回紹介した本は、プラザ図書
室に置いてあります。
　リクエストにもお応えしますの
で、お気軽にご利用ください。
■コミュニティプラザ図書室
☎ 79-3406
開館時間：午前8時30分～午後5時
【9月の休館日】毎週月曜日･ 祝日
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