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第61回

多種目スポーツサークル

『久賀スポーツクラブ』
①活 動 歴　5年
②年 齢 層　小学5年生～中学2年生
③活動場所　久賀小学校体育館
④活動時間　毎週火曜日
　　　　　　18:30 ～ 21:30
⑤代 表 者　菅澤伸江 （すがさわのぶえ）
⑥連 絡 先　☎75-1835

各種スポーツを通じて、体を動
かす楽しさを体験する『久賀 

スポーツクラブ』を紹介します。
　当初は「久賀ドッジボールクラブ」
として活動を開始。ドッジボールの 
公式試合に出場する児童たちのレベ 
ルアップを図るために、夜の練習を始
めたそうです。『久賀スポーツクラブ』 
に改名したのは、幅広いスポーツを
体験することで、基礎的な運動能力 
を高めていきたいという思いがあっ
たからです。
　代表の菅澤さんは「ドッジボールは
もちろん、ほかのスポーツを通じて、
体を動かす楽しさを感じてもらいた 
い」と話します。コーチを引き受け 
たり審判講習に通う父兄もいて、家族 
ぐるみで交流しているそうです。

　最近では、多古町で開催された 
「ゆめ半島千葉国体」の綱引競技に 
出場するため、練習を重ねました。
本格的な綱引に最初は戸惑っていた
ものの、すぐに上達。本番では自分
たちの力を存分に発揮し、協力しな
がら全力で戦うことができました。
　現在は小学校高学年が中心ですが、
低学年の児童にもどんどん参加して
もらいたいとのこと。「ほかの学年と
一緒に準備や後片付けをすることで、
良い上下関係が築けます。夜に友達
と体を動かすことができてとても 
楽しい」と、サークルに参加している
児童は話してくれました。
　現在のメンバーは久賀地区が中心
ですが、ほかの地区からの参加も大歓
迎。ぜひ一度見学にお越しください。
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